
 

 

WIS.0033.1.028.2024 

Pruszków, 14 sierpnia 2024 roku 

 

 

 

 

 

 

Zapraszam  na posiedzenie Miejskiej Rady Seniorów (MRS), które odbędzie się w dniu 

26 sierpnia 2024 roku o godz. 14:00 w sali nr 2 (I piętro) Przystanku Pruszków (budynek 

PKP) przy ul. Sienkiewicza 2 – wejście od strony zachodniej. 

 

Posiedzenie jest otwarte dla mieszkańców. Osoby zainteresowane udziałem w 

posiedzeniu proszę o kontakt z opiekunem Miejskiej Rady Seniorów, tel. 604 790 760 

 

Proponowany porządek posiedzenia: 

1. Otwarcie posiedzenia i przyjęcie porządku obrad. 

2. Odczytanie i przyjęcie protokołu z poprzedniego posiedzenia Rady. 

3. Wyjazd do Krakowa na Senioralia – 06 września 2024 r.  

4. Działania w ramach projektu „Dobre pomysły Pruszkowskiej Rady Seniorów”. 

4.1. Przyjęcie programu Forum seniorów w dn. 08.10.2024 r. 

4.2. Promocja wolontariatu seniorów - Spotkania w klubach seniora. 

4.3. Szkolenia w zakresie obsługi smartfona, w tym współpraca z przedstawicielami 

Młodzieżowej Rady Miasta Pruszkowa. 

4.4. Wyprawy rowerowe – omówienie i planowanie. 

5. Teleopieka dla seniorów  - promocja wśród osób potrzebujących. 



6. Omówienie wyników ankiety UMWM w Warszawie dot. funkcjonowania rad 

seniorów w woj. mazowieckim. 

7. Informacja o webinarium  - bankowość elektroniczna  dla seniorów – 11.09.2024 r. 

 

8. Dyskusje: 

8.1. Toalety miejskie i ławki do odpoczynku w przestrzeni miejskiej. 

8.2. Mieszkanie za opiekę – pomysł seniorów z Poznania. 

8.3. Krzesełko dla seniora w blokach bez windy. 

9. Sprawy bieżące. 

10. Dyskusja i wolne wnioski. 

11. Zakończenie posiedzenia. 

 

Przewodniczący 
Miejskiej Rady Seniorów w Pruszkowie 

/--/ 

Wojciech Rosiński 

 


